
MASTERCLASS SOBRE
ESTUDIO METABÓLICO DE
LA LITIASIS RENAL
DIRIGIDO A RESIDENTES DE 5º AÑO DE UROLOGÍA

Con el auspicio de:

17 de septimebre de 2026
17:00 - 20:30 H

Hotel Abba Euskalduna 
C/ Camino de la Ventosa, 34. 48013 - Bilbao

Equipo docente:
Dr. Jorge Mora. Urología Clínica Bilbao. Clínica IMQ Zorrotzaurre
Dr. Víctor Crespo. H. U. Cruces, Barakaldo 
Dra. Beatriz Antón. H. U. Galdakao-Uransolo

Con la colaboración de:



PROGRAMA
17:00h - 17:15h. Inauguración. Dr. Jorge Mora.

17:15h - 17:45h. Actualización en el estudio metabólico y medidas dietético-nutricionales. 
Novedades de la Guía EAU de Urolitiasis 2026 . Dra. Beatriz Antón

17:45h - 18:00h. Pausa de café.

18:00h - 19:00h. Nuevos tratamientos en litiasis.
Litiasis cálcica: nuevas dianas terapéuticas y prevención. Dra. Beatriz Antón 
Litiasis de ácido úrico: síndrome metabólico e insulinorresistencia como eje fisiopatológico y
terapéutico. Dr. Víctor Crespo 
Litiasis infectiva: manejo endourológico actual. Dra. Beatriz Antón
Litiasis de cistina: nuevas alternativas terapéuticas. Dr. Víctor Crespo

19:00-19:30h. Productos Devicare para el manejo metabólico. Dr. Jorge Mora

19:30h - 20:30h. Discusión de casos clínicos. Moderador: Dr. Jorge Mora

20:30h. Cóctel de despedida.
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