
MASTERCLASS 
SOBRE ESTUDIO 
METABÓLICO DE LA 
LITIASIS RENAL
DIRIGIDO A RESIDENTES DE 4º Y 5º AÑO DE UROLOGÍA

Con la colaboración de:

Fecha: 21 de mayo de 2026
Horario: 17:00 - 20:30 H
Lugar: Hotel voco Madrid - Retiro by IHG. C. del Pez Volador, 11, Retiro, 28007 (Madrid)
 Director: Dr. Juan Antonio Mainez. Hospital Universitario La Paz

Con el auspicio de:



¡Conviértete en un experto en estudio metabólico!

La Masterclass en Estudio Metabólico de Litiasis Renal es un programa avanzado
diseñado para residentes de urología de 4º y 5º año . Patrocinado por Devicare y con la
colaboración de RAEU .

El objetivo de este curso es potenciar la formación de los residentes para profundizar en los
fundamentos del diagnóstico y manejo metabólico de la litiasis renal, esencial para
comprender los mecanismos fisiopatológicos implicados en la formación de la litiasis y optimizar
el manejo terapéutico para su prevención .

El curso es presencial y tiene una duración de 3,5 horas . El contenido constará de sesiones
teóricas sobre los principios, metodología y análisis clínico de los estudios metabólicos, y
sesiones prácticas de discusión de casos reales que permitirán a los participantes adquirir
destrezas en su interpretación y aplicación clínica .

Regístrate aquí : https ://professional .devicare .com/masterclass
o escanea el código QR .
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PROGRAMA
17:00h - 17:15h. Inauguración. Dr. Juan Antonio Mainez. Hospital Universitario La Paz.

17:15h - 17:45h. Estudio Metabólico de la litiasis. Dr. Luis Enrique Ortega. Hospital Clínico San Carlos .

17:45h - 18:15h. Medidas dietéticas y estrategias para la prevención de la litiasis. 

Dra. Gemma Duque. Hospital G.U. Gregorio Marañón.

18:15h - 18:30h. Pausa de café.

18:30h - 19:30h. Tratamiento médico de la litiasis . 

• Litiasis cálcicas. Dr. Juan Antonio Mainez. Hospital Universitario La Paz.

• Litiasis de ácido úrico. Dra. Gemma Duque. Hospital G.U. Gregorio Marañón

• Litiasis infectivas. Dr. Gonzalo Bueno. Hospital U. Fundación Jiménez Díaz

• Litiasis de cistina. Dr. Luis Enrique Ortega . Hospital Clínico San Carlos.

19:30h - 19:45h. Lito -Quizz . Dr. Juan Antonio Mainez. Hospital Universitario La Paz.

19:45h - 20:30h. Discusión de casos clínicos. Dr. Gonzalo Bueno. Hospital U. Fundación Jiménez Díaz

20:30h. Conclusión y cena cocktail
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