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PROGRAMA
17:00h - 17:15h. Inauguración. Dra. Begoña Díaz Méndez (Hospital Universitario de Cabueñes-Gijón)

17:15h - 18:00h. Estudio Metabólico de la litiasis. Dra. Sara Martín Blanco (Hospital Universitario Central de
Asturias-Oviedo)

18:00h - 18:30h. Medidas dietéticas y estrategias para la prevención de la litiasis. 
Dra. Laura Alonso Calvar (Hospital Universitario de Cabueñes- Gijón)

18:30h - 18:45h. Pausa de café.

18:45h - 19:45h. Tratamiento médico de la litiasis. Dra. Inés Mª Laso García (Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla-Santander)

19:45h - 20:30h. Discusión de casos clínicos. Dra. Begoña Díaz Méndez (Hospital Universitario de Cabueñes-
CAHU, Gijón)

20:30h. Conclusión y cóctel de despedida.


